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Kisa k ap Pase Le Mwen Kontakte 988?

Ou VOYE MESA)J Ou ap TCHAT

Ou RELE 988. TEKS NAN 988. ak 988.

Yo voye kontak ou a nan
yon sant ofisyél pou kriz
Lifeline selon adres IP ou.

Y ap mande w si w bezwen
sevis espesyalman pou
Veteran oswa an panyol.

Yo voye kontak ou a nan
yon sant ofisyel pou kriz
Lifeline selon kod zon
ou an.

Yon konseye sou kriz sante konpotmantal ki resevwa
fomasyon pral pale avek ou.
Kounye a w ap ka tchat oswa
téks nan lang angle sélman.
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Konseye a pral:
Koute ou.

Konprann kijan pwoblém Yo ka ofri w :

ou an afekte ou. sevis swivi. I

Ba w sip0 pesonel.

Jwenn ed ou bezwen an. E
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