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新冠肺炎疫苗说明书 

为何要接种新冠肺炎疫苗？  

新冠肺炎疫苗是对抗新冠肺炎病毒的重要、安全且有效的工具。请谨记 — 新冠肺炎是一种非常严重的疾病，

可导致严重的医疗并发症，甚至还导致一些人死亡。  

防范新冠肺炎的最佳方法是尽快接种疫苗，并采取其他预防措施，包括保持社交距离、继续佩戴口罩及频繁

彻底地洗手。  

该疫苗如何发挥作用？  

新冠肺炎疫苗应在三到四周的时间内分两次注射。该疫苗可通过增强人体的免疫系统，并识别和抵抗新冠病

毒来保护您。  

新冠肺炎疫苗会导致您患上新冠肺炎吗？  

不会。美国正采用的新冠肺炎疫苗并不会使用会导致新冠肺炎的活病毒。  

新冠肺炎疫苗可能会产生哪些副作用？  

接种疫苗后的一两天内，有些人可能会出现一些非常轻微的不良反应。这并不意味着您患病 - 这是您的免疫

系统已被激活以便对抗病毒的信号。  

副作用可能包括：  

• 注射部位出现疼痛、发红或肿胀  

• 发热  

• 疲倦  

• 头痛  

• 肌肉疼痛  

• 发冷  

• 关节痛  

如果我有严重的过敏反应史，可以接种新冠肺炎疫苗吗？  

如果您有常见的过敏反应（例如，花粉病，对猫/狗、花粉或粉尘等过敏），则仍可接种该疫苗。如果您对其

他疫苗或注射药物有严重的过敏反应，则请咨询医生是否可以接种新冠肺炎疫苗。  

接种新冠肺炎疫苗后，我可以停止采取安全防范措施吗？  

尽管该疫苗可为接种者提供非常有效的保护，但是接触过新冠肺炎病毒的人可能会将病毒传播给他人，即便

他们自身已接种疫苗并具有免疫力。  

在我们了解更多信息之前，为保护他人并防止新冠肺炎传播，您在接种疫苗后仍应继续遵循以下预防措施来

防范新冠肺炎病毒入侵：  

• 避免与他人密切接触并保持社交距离。  

• 继续佩戴口罩。  

• 保持良好的手部卫生习惯。经常用肥皂和清水洗手，每次清洗时间不少于 20 秒钟，或使用酒精含量

不低于 60% 的酒精洗手液洗手。  

• 若生病了请居家隔离。  


