
نموذج OMH 463 (بتاریخ 2026/3) 

إخطار للمرضى 
دتك ومعاملتك بكرامة.  أنت مریض(ة) في مستشفى للأمراض النفسیة. ولك الحق في تلقِّي رعایةٍ آمنةٍ ومحترمةٍ تلبي احتیاجاتك. أفراد طاقم العمل متاحون لمساع

إذا كانت لدیك استفسارات بشأن رعایتك، أو وضعك القانوني، أو حقوقك، فیرُجى طرحھا على أحد أفراد طاقم المستشفى. 

) ھي وكالة قضائیة مستقلة متاحة لحمایة حقوقك. ویمكن لوكالة خدمات الصحة Mental Hygiene Legal Services, MHLSخدمات الصحة النفسیة القانونیة (
النفسیة القانونیة القیام بما یلي:

الإجابة عن الاستفسارات القانونیة الخاصة بك أو بأسرتك •
مساعدتك بشأن المسائل المتعلقة بعلاجك أو باحتجازك في مستشفى  •
تمثیلك قانونیاً في المحكمة عند الضرورة.  •

الاتصال بمسؤولي   -أو یمكن لشخص ینوب عنك  -إذا كنت ترغب في الحصول على جلسة استماع أمام المحكمة بشأن مسألة احتجازك في المستشفى أو علاجك، فیمكنك 
قِبل طاقم المستشفى.خدمات الصحة النفسیة القانونیة عبر الھاتف أو مراسلتھم كتابیاً بشكل مباشر، أو من خلال طلب إجراء ھذه الترتیبات لك من 

 ______________________________________________________________
معلومات الاتصال بالمكتب المحلي لخدمات الصحة النفسیة القانونیة 

بیان عام بحقوق المرضى
في: - ما لم یشَُرْ إلى خلاف ذلك  -لك الحق 

 الاستمتاع ببیئة آمنة وصحیة؛(1)

ٍغذّ ؛(2)  اتباع نظام غذائي متوازن وم

الحصول على ملابس شخصیة مناسب ة؛(3) 

ممارسة شعائرك الدینی ة؛(4) 

ُّرض للإساءة وسوء المعاملة من جانب الموظفین أو النزلاء الآخرین ؛(5)  عدم التع

الحصول على مستلزمات العنایة الشخصیة والنظافة الشخصیة المناسب ة؛(6) 

الحصول على قدر معقول من مساحة التخزین الآمنة للملابس والمتعلقات الشخصیة الأخرى؛(7) 

 التمتع بقدر معقول من الخصوصیة في أماكن النوم، والاستحمام، والمراحیض؛(8)

 استقبال الزوار في أوقات معقولة، وتفویض أفراد الأسرة والبالغین الآخرین الذین ستعُطى لھم أولویة الزیارة، والتمتع بالخصوصیة أثناء الزیارة، والتواصل بحریة مع  (9)
الأشخاص داخل المنشأة أو خارجھا؛

 الحصول على رعایة طبیة مناسبة؛ (10)

عامًا أو أكبر) لطلب مشاركة شخص  16 الحصول على خطة علاج أو خدمات فردیة، والمشاركة في إعداد تلك الخطة، بما في ذلك إتاحة الفرصة لك (إذا كان عمرك (11)
ئ النفسیة الشاملة، حیث تتُاح فرصة مشاركة الشخص مقرب منك في إعداد ھذه الخطة، سواء كان قریباً، أو صدیقاً حمیمًا، أو فردًا مھتمًا بعافیتك، باستثناء برامج الطوار

المقرب في الحالات التي یكون فیھا ذلك ممكناً وعملیاً فقط؛

 سوف تتسلم إخطارًا كتابیاً بشأن وضعك القانوني وحقوقك عند إدخالك إلى المستشفى، وكذلك في حال حدوث أي تغیر في وضعك. ویمكنك طلب نسخ إضافیة من طاقم  (12)
المستشفى أو من مسؤولي خدمات الصحة النفسیة القانونیة.  

ولي خدمات الصحة  لك الحق في عرض أي استفسارات أو شكاوى لدیك على مدیر(ة) المستشفى (أو الشخص المكلفّ(ة) بسماع الاستفسارات أو الشكاوى)، وعلى مسؤ (13)
 Justice Center for theلخاصة (النفسیة القانونیة، وعلى مجلس الزوار في ھذا المستشفى (إن وُجد)، وعلى مركز العدالة لحمایة الأشخاص ذوي الاحتیاجات ا

Protection of People with Special Needs  ویحق لك أیضًا التواصل بحریة مع الأشخاص خارج المستشفى، واستشارة محامٍ والحصول على مساعدتھ. قبل .(
جك خارج المستشفى. التصریح بخروجك، یجب على المستشفى مساعدتك بشأن التخطیط وإجراء الترتیبات اللازمة لرعایتك وعلا
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ملخص الإجراءات القانونیة الخاصة بالإدخال، والاستبقاء، والتصریح بالخروج. 
الإدخال الطارئ

إذا قرر طبیب(ة) نفسي(ة) وطبیب(ة) آخر من طاقم ھذا المستشفى أنك بحاجة إلى ملاحظة، ورعایة، وعلاج بصورة فوریة، یجوز استبقاؤك في المستشفى لمدة تصل إلى 
15 یومًا من تاریخ وصولك. بحلول نھایة فترة الـ 15 یومًا ھذه، یجب على المستشفى إما التصریح بخروجك، أو تحویل صفتك إلى وضع الإدخال غیر الطوعي، أو طلب  
بقائك بصفة مریض(ة) طوعي(ة) أو غیر رسمي(ة). وإذا كنت أنت، أو من یتصرف نیابةً عنك، تعتقد أن الملاحظة، والرعایة، والعلاج الفوري غیر ضروري لك، یمكنك، 

أو یمكنھ، تقدیم طلب كتابي لعقد جلسة استماع أمام المحكمة، حیث تعُْقَدُ في غضون خمسة أیام.

الإدخال غیر الطوعي
جوز استبقاؤك في إذا كنت مریضًا بوضع إدخال غیر طوعي بناءً على شھادات طبیب(ة) فاحص(ة) وممرض(ة) نفسي(ة) ممارس(ة) فاحص(ة) (أو طبیبَین فاحصَین)، ی

الطوعییَن غیر ضروریَین لك، یمكنك، أو  یومًا من تاریخ إدخالك. وإذا كنت أنت، أو من یتصرف نیابةً عنك، تعتقد أن الرعایة والعلاج غیر  60المستشفى لمدة تصل إلى 
یمكنھ، تقدیم طلب كتابي لعقد جلسة استماع أمام المحكمة. 

یومًا ھذه، یجب على المستشفى إما التصریح بخروجك، أو طلب بقائك بصفة مریض(ة) طوعي(ة) أو غیر رسمي(ة)، أو التقدم بطلب إلى المحكمة  60بحلول نھایة فترة الـ 
م طلبٌ إلى المحكمة، كان لك الحق في عقد جلسة استماع. قد یكون  الأمر الأول الصادر باستبقائك في المستشفى ساریاً لمدة لاستصدار أمر باستبقائك في المستشفى. وكلما قدُِّ

أشھر، بینما یسري الأمر الثاني لمدة تصل إلى عام واحد، أما الأمر الثالث والأوامر اللاحقة، فقد تصل مدة كل منھا إلى عامین.  6تصل إلى 

الإدخال الطوعي 
عامًا وقام شخص آخر بالتوقیع على طلب نیابةً عنك. ویمكنك في  18تعُد مریضًا بوضع إدخال طوعي إذا وقعّت على طلبٍ یلتمس الإدخال الطوعي، أو إذا كنت تحت سن الـ 

لتصریح بخروجك فورًا، إلا إذا رأى مدیر(ة)  أي وقت إخطار طاقم المستشفى كتابیاً إذا كنت ترغب في التصریح بخروجك من المستشفى. یجب على المستشفى عندئذٍ ا
ساعةً لطلب أمرٍ من المحكمة لاستبقائك في المستشفى.  72المستشفى أنك بحاجة إلى البقاء، وفي ھذه الحالة، یكون أمام الإدارة 

سداد التكالیف
ضًا زوجك، ووالداك في بعض تتحمل أنت، وشركة التأمین الصحي الخاصة بك، المسؤولیة القانونیة عن سداد تكالیف الرعایة. بالإضافة إلى ذلك، قد یتحمل المسؤولیة أی

ق ذلك.  یجوز للمستشفى التنازل عن الرسوم أو  عامًا، وكذلك الوصي(ة) علیك أو أمین(ة) صندوق ائتماني أنُشئ لإعالتك، إذا انطب 21الحالات، إذا كنت تحت سن الـ 
اء تحقیق مالي لتحدید  تخفیضھا عندما یتبین وجود عدم قدرة على السداد. ویجب على أي شخص یتقدم بطلب للحصول على تنازل عن الرسوم أو تخفیضھا التعاون في إجر 

 Community Healthالصحة المجتمعیة لعلاج الإدمان ورعایة الصحة النفسیة (القدرة على السداد. یمكن لأي شخص التواصل مع برنامج مشروع الوصول إلى 
Access to Addiction and Mental Healthcare Project, CHAMP التابع لولایة نیویورك للحصول على مساعدة بشأن التعامل مع التأمین أو الاستئناف (

ى الرقم ضد رفض التأمین لتغطیة الرعایة، ویمكن التواصل مع برنامج مشروع الوصول إلى الصحة المجتمعیة لعلاج الإدمان ورعایة الصحة النفسیة عل
888-614-5400.
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